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25 Novembre 2015 

Giornata Internazionale per l’eliminazione 

della violenza contro le donne 

   

 

La situazione è in movimento, le donne stanno 

reagendo, la UILCA Lombardia e Milano è con loro 

La lotta alla violenza sulle donne sta cominciando a dare i primi risultati 

Secondo l’ultima indagine ISTAT (2015) negli ultimi 5 anni diminuiscono le 
violenze fisiche o sessuali (dal 13,3% all’11,3%), e la violenza 
psicologica dal partner attuale (dal 42,3% al 26,4%). 

Questo calo risulta  particolarmente accentuato per le studentesse (dal 17,1% 
all'11,9%  per gli ex partner, dal 5,3% al 2,4% da partner attuale e dal 26,5% 
al 22% da non partner). 

Aumenta la capacità delle donne di uscire dalle relazioni violente o di prevenirla 

I dati ci dicono le donne considerano la violenza dei partner più spesso un 
reato (dal 14,3% al 29,6%); la raccontano più spesso qualcuno (dal 67,8% al 
75,9%), denunciano di più alle forze dell’ordine (dal 6,7% al 11,8%), e 
cercano maggiormente aiuto presso i servizi specializzati come i  centri 
antiviolenza o sportelli (dal 2,4% al 4,9%).  

Lo stesso avviene per le violenze da parte di non partner. 



Tutto questo è frutto di una maggiore informazione diffusa nella 
società, soprattutto veicolata dai media, di una maggiore attenzione al 
fenomeno da parte dei servizi pubblici e sociali e di un mutato clima 
sociale che condanna la violenza contro le donne della violenza. 

La strada da percorrere è appena iniziata e non possiamo abbassare la 
guardia, purtroppo, sempre secondo l’Istat,  gli stupri, i tentati stupri e i 
femminicidi non diminuiscono. 

La violenza assistita è in crescita infatti la percentuale di figli che hanno 
assistito ad episodi di violenza sulla propria madre passa (dal 60,3% al 
65,2%). 

Aumenta anche la gravità delle violenze: aumentano le violenze quelle che 
hanno causato ferite (dal 26,3% al 40,2% da partner) e il numero di donne 
che hanno temuto per la propria vita (dal 18,8% al 34,5%). 
La UILCA Lombardia e Milano è impegnata da sempre contro la violenza alle 
donne attraverso le azioni quotidiane sui luoghi di lavoro contro le molestie 
sessuali, gli stereotipi e la discriminazione di genere ed anche attraverso il 
sostegno alla Casa di accoglienza delle donne maltrattate di Milano, 
luogo di ascolto, di relazione e di sostegno per le donne in difficoltà a causa 
della violenza subìta. 

Le violenze non sarebbero possibili se non esistessero delle condizioni 
definite e condivise nel sistema sociale che penalizzano le donne ed è 
questa consapevolezza che ci fa sentire nostra la battaglia contro la 
violenza alle donne, non solo semplice gesto simbolico e formale solo per il 
25 novembre ma un impegno morale costante e continuo verso un percorso di 
civiltà e di rispetto delle differenze. 

Per aiutare anche le donne in difficoltà abbiamo dedicato un servizio di 
sportello UILCAIUTO in cui la psicoterapeuta Paola Mencarelli, con esperienza 
di sostegno alle vittime di violenza domestica presso centri antiviolenza, vi 
potrà fornire informazioni, orientamento e accompagnamento verso i 
servizi necessari a programmare un percorso di uscita dalla violenza.  
 
 
Per contattarci telefona allo 02/671102900, oppure manda una mail a 
uilcaiuto@uilcalombardia.it 
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